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Kurzkehrt
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Die Kurzkehrt ist eine sehr enge Wendung aus dem versammelten Tempo.

Ziel

¢ Hohe Kontrolle
e Wendigkeit
e Prazision

Ausfuhrung

e Sehr kleine Schritte
e Hohe Kdrperspannung
e Klare Drehung um den inneren Punkt

Haufige Fehler

e Zu schnelle Drehung
e Verlust der Linie

Bewertung

e Genauigkeit
e Balance
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